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MOD[F[CAGOES PBODUZIDAS POR TRANSFUSGES DE SANGUE NA POSTURA
DE ANCILOSTOMIDEQOS

Vietorio MASPES (1), Cliudio Santos FERREIBA (2) ¢ Michiru TAMIGAKI (&4}

RERESUMO

Foram estudados 10 doentes com anemis ancilostomética, quanto ao efeito das trans-
fusGes de sangue sobre a postura de ancilostomideos. Estudou-se também a relacio en-
tre 0 naimero de ovos nas fezes e a intensidade do parasitismo, bem como a vantagem
da contagem de ovos por periodo de 24 horas sobre a contagem do g de fezes para a ava-

liacho da infestacio vermindtica.

INTRODPUCAO

" AS implicagbes clinicas e epidemiolégicas

de avaliacio guantitativa das infestacdes hel-
-minticas nasceram da observacio de que, efn-
guanto infestacfes leves sio assinfomadticas, as
macicas causam. frequentemente moléstias pa-
‘rasitarias. -

A coexisténeia de correlacio direta entre

o0 nimero de. ovos por'g de fezes e o nhmero

“de vermes adultos albergados pelo- hospedeiro

& admitida por alguns pesquisadores, Pérmulas
empiricas e tabelas foram entdo elaboradas
para o caleulo da intensidade de. infestacéo
em ‘hospedeiros vivos5. '

Variacoes de quantidade dos constituintes
‘normais da massa fecal deixam de ser consi-
deradas quando séio feitas contagens de ovos
- por unidade de massa ou de volume de fezes.
As determinacdes de producio de ovos tor-
nam-se mais acuradas quando a quantidade
fecal diaria do hospedeiro é determinada e as
_contagens de ovos referem se g periodos de
24 horas

'Sao bem conhecid'os, atualmente, varios
dos fatores que influem na dindmica popula-

. cional de vermes do sistema digestivo, tanto.

os dependentes dos parasitas, como da inten- -
sidade da infestacfo e 0 tempo de sua perma-
nénecia, como os relacionados com os hospedei- -
ros eomo, por exemplo, meecanismos especifi-
¢08 e inespecificos de imunidade. Esses meca-
nismos influem, néo 86 na quantidade de ver.
mes albergados,. como fambém na produgao
diaria de ovos.

Investigacdes feifas em animails mostram
muitos aspectos dessa interagio parasita-hos-
pedeiro, servindo para ilustrar a importancia
pratica disto o fato de as ovelhas se mostra-
rem mais susceptiveis &s infestagGes helmin..
ticas durante a lactacfio gquando mosiram um
aumento do mimero de ovos eliminados. Den-

tre as causas do aumento do numero de ovos ..

eliminados, tem destacads posicio o aumenteo

da fecundidade dos vermes adultos fémeasS5.

Anaglisando-se os fatores dependentes dos
hospedeiros, de que dependem as populacdes
de vermes, DONALD 2 assinala o falo de a
producéio de ovos por uma populacio de Oster-
tagia ostertagi parecer ser independente do
niimero de vermes e seguir um padrio estereo-
tipado, desde que -a parasitose esteja acim-a de
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outras espécies de vermies parasitas de rumi-

~ mantes, 0 mesmo Autor admite a acio dos mes-

. mos fatores, embora com intensidade menor,
" Nio hé motivos para crer que os ancilostomi-
deos constituam excecho nesse particular.

A estimativa da postura de uma popula-
“¢do de helmintos em termos de numero de
ovos por periodo de 24 horas €, sem davida, de
“alto valor semiolégico, Suas limitagdes na ava-
liagdo da intensidade de parasitismo devem,
entretante, ser consideradas.

Em conexfo com o5 dados clinicos e epi-
~ demiolégicos pertinentes, a estimativa da pos- -
. tura diaria de ovos serve, na pratica, para clas-

sificar os graus de atividade vermindtica e de
contaminacgfio ambiental. As infestacles po-
dem entéo ser classificadas como graves, mé-
dias ou pequenas, de acordo com o niimero mé-
~ dio ‘de ovos eliminados em pericdos de 24 ho-
ras.

) Sabemos que os ancilostomideos sio aero-
bios quandc na fase larvaria, no solo; guando

"‘um certo minimo. Nas parasitoses por. varias

adultes, utilizam o sangue do hospedeiro como
fonte de oxigénio. Por esse ‘motivo, a utiliza-

¢io do sangue pelo verme. depende da quanil-

dade de hemoglohina e nio do volume. Esses
fatos foram demonstrados principalmenie por

' ROCHE & MARTINEZ TORRES 7. Demonstrou- .

se, também, que quando o hematéerito do pa-
clente é elevado através de transfusfes de san-
gue, o volume de sangue utilizado pelos ver-
mes é menor, porém a quantidade de hemo-
globina é praticamente equivalente.

Propde-se, neste trabalho, estudar a inten.
sidade de infestagio de pacientes com anemia
ancilostomoética e as alteracdes de postura de
ovos subseqilentes as. fransfustes de sangue.

MATERIAIS E METODOS

Foram estudados 10 pacientes de ambos os
sexos e de diferentes grupos etarios; interna-
dos no Servigo de Hematologia do Hospital das

Clinicas da Faculdade de Medicina da Univer- '7 :

sidade de S3o Paulo (Tabela I).

TABELA I
' Bexo, idade, cor, dosagem de hemoglobina antes e apds transfustes de sangue ¢ volume de sangue transfundiﬂ.or
em pacientes ancilestomdticos

Hemoglobina Volume de

) (g/100 ml) anene
. Caso Sexo |- Tdade Cor : sangue
: . transfundi-

: Antes das Apbs trans-
; ~ x do (ml)
transfusdes fusdes

1 M 11 Br. ) 8.8 11,9 1.200

2 F- 19 Br. 6,2 13,4 1.500

3 F ao Br. 4.8 10,9 1.500

4 F 31 Br. | 2,3 8,7 2%.000

5 F 18 - Br, . 9.8 11,1 2,000

8 M 20 | Br. 4,2 105 1.500

7 M 15 Br. B9 9,9 1.500

8 F 23 | Br, 5,2 8,9 R . 1.000

s | . F 21 Br. 2,8 11,0 2.000

S0 oM 18 Pd. 7,3 12,0 C2.000

(+) Paciente com esguistossomose mansoni,

Br. = Branco M = Masculino

Pd.. = Pardo F = Feminino
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Em todos esses pacientes. foi constatada
anemla tanto sob o ponto de vista elinico co-
mo laboratorial. Em todos os casos, o exame
- de fezes revelou a presenca de ovos de ancl
lostomideos (Necator americanus .e/ou Aney:

lostoma duodenale), condigio essencial para .

sua incluséo neste estudo. Bm apenas um easo,
0 paciente também albergava Schistosoma
manseni. 0 que explicava a esplenomegalia re.
- velada pelo exame clinico. Alguns outros tam-
- bém albergavam Ascaris lumbricoides, Trwhu-

. rls trichiura e Giardia lamblia,

Avaliou-se a intensidade de parasitose por
~helmintos, em cada caso, por meio de eonta-
. gem de ovos nas fezes, e apds o tratamento por
meio de anti-helminticos, do numero de ver-
.- mes eliminados. O estudo foi feito em duas fa-
ses distintas da evolucdo dos trabalhos: a pri.
‘meira, imediatamente apds a admisséo do pa-
. ciente (antes de gqualguer tratamento); a se-
-.gunda, apés correcio ou melhora da anemia

apos duas ou mals transfusées de sangue e an- o

“tes do uso de antihelmintico. Os volumes de
sangue transfuridido variaram de 1000 a 2000
 ml, administrado em periodo de I a 2 dias. Nos
. periodos que antecederam as coletas de mate:

- rial fecal, os pacientes foram submetidos & die-

-ta pobre em residuos e fol administrada cas:

cara sagrada para evitar-a constipacio. O ma-
terial, colhido zo longo de um periodo de 4 a

- 6 dias, era colocado em um pote previamente.

- tarado, o que facilitava o cédleulo do peso do
conteddo. Apds adequada homogenecizacio do
material, era reiirada ums aliquota para as
contagens de ovos por g e por periodo de 24 ho-
ras, segundo ftécnica descrita por FERREI-
RA 34, como se segue: utilizaram-secimaras

Jem gue & area para a contagem era dividida

em 80 refAngulos iguais.

Caracteristicas;

Area de contagem: 500 mm?2 (25 % 20 mm).

Area de cada retingulo: 6,25 mm?2,

-Altura da cémara: 1,00 mm,

Volume de liguido na area de contagem:

050 ml

Calcuio:

N = 2n x 100

N = Namero de ovos por g de fezes

2 = Fator para o céleulo do niimero de’
" ovos por ml de material diluido

n = Numerc de ovos por camara

100 = Fator de diluicio.

No caso presente, as fezes foram diluidas
em dgua & razdo de 1:100 e contaram-se o0s
ovos contidos em duas camaras. O nimero de
ovos encontrados fol, portanto, multiplicado
por 100. O nimero de ovos eliminados em 24
heras foi calculado . multiplicando-se N pela
média do peso das fezes em g eliminadas em
periodo de 24 horas. Esse procedimento foi se-
guido nos periodos pré e pés-transfusional,

No material colhido apds ag transfusdes,
fol felta pesquisa de vermes adultos 1.

~ Todas as contagens foram feitas pelo mes.
mo operador, utilizando-se sempre 2 mesma cé.-
mara de contagem. Reduziram-se, desse maodo,
as probabilidades de imprecisio devido as va-
riabilidades de critérios ou & falta de preciséo
ha feitura das cimaras.

RESULTADOS

As contagéns- de ovos por g de fezes e por
periodos de 24 horas, referentes aos 10 casos
deste estudo, sfio apresentadas na Tabela II.

No periedo pré-transfusional, a média dos
numeros de ovos contados por g de fezes foi
de 57,44 X 10 3; os valores exfremos, 3,40 x 103 ¢
120 x 103, A média dos nimeros de ovos elimi-
nados por dia, nesse mesmo periodo, foi de
6351 x 10 3; o3 valores extremos, 513 x 103 e
12.200 x 103 (Tabela II).

No periodo pés-transfusional, a contagem
de ovos por g de fezes foi em média 31,91 x
10 3; os valores extremos, 2,6 x 108 e 713 x 103,
Por dia, observaram-se: média, 5.077 x 10 3; va-
lores extremos, 250 x 103 e 9.900 x 103 (Tabe-
la II). '

Em seis dos casos fol feita a contagem de
vermes eliminados apés tratamento, Variou de
365 a 2.655 (Tabela II).
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TABELATII

. Contagem de ovos de ancilostomideos nas fezes, antes e apds transfusoes de sangue, € ntmero dc vermes elimi-
riados nas fezes o contados apos tratamento . .

Antes das transfisfes de Apds transfusdes de
sangue sangue No
Caso n* ovos/g ne¢ ovos por ne® ovos/g n? ovos por de
de fezes dia de fezes dia vermes
(x 109 (x 163) (x 109 (x 10%)
1 ' 28,0 4.640 31,4 2.850 613
2 ) 3,4 513 2,6 : 250 n.e. (-+)
.8 120,0 - 10.800 73,0 8.170 n.c.(4)
K :4 104,0 10,400 66,0 4,600 2‘..655
8 15,8 3.800 11,0 T 2.800 879 -
6 116,8 7.600 28,4 9.600 692
7 43,56 4.200 36,5 3.600 n.e.(4)
g . 47,8 12.2ﬁ0 26,3 9.900 358
9. 67,0 7.500 16,0 3.900 892
10 283 2.900 17,9 5.600 n.e. {4}
(<) n.c. = n8o contado

DISCUSSAQ

-“A analise da Tabela IT mostra que a cori-
‘tagem de ovos por g de fezes é menos informa-
tiva em termos de intensidade de parasitismo

- do que o nitmero de ovos por 24 horas, A varia-

¢30 normal do volume fecal tende a introduzir
‘grandes variacbes nesses resultados.

Observa-se gue, nas parasitoses por grande _

ntmero de vermes, a relagio enfre o nimero
de ovos eliminados por 24 horas ¢ o numero e
vermes tende a ser menor do que nos casos de
- parasitoses menos intensas. A maior variabili-
dade dos resultados de contagens de ovos por
. ¢ de fezes torna, enfretanto, seus resultados
. -menos comparaveis com o grau de infestacho.

A Tabela II evidencia significativa queda
©.do. ntimero de ovos eliminados por g de fezes
e por 24 horas no periodo pds-transfusional.
. Esses resultados adquirem malor importéncia
~ gquando analisados ao lado de ouiros dados re-

sultantes de estudo paralelo, a ser publicado,

no qual se Investigaram perda de sangue por
dia, taxa de urobilinogénio fecal, perda de fer-
‘ro hemoglobinico pelas fezes, cujos resultados
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n#o sofreram modificacées durante os dois pe-
riodos investigados. Houve, entreianto, queda
do numero de ovos eliminados por dia, da or-
dem de 14 a 56%, no periodo pds-transfusional.

Poderia parecer, &4 primeira observagio,
Qe uma abundancia de oxigénio acarretasse
maior eficiéneia do verme na producio de ovos.
O contrario, entreianto, foi observado, com ex-
cecio do caso n® 1 (na contagem de ovos por
g) e dos casos no 6 e 10 (na contagem de
oves por dia), cgmo se observa na Tabela II.
"Esses dados reforcam a idéia de gue pode ha-
ver modificagio do nimero de ovos elimina-
‘dos com as fezes do hospedeiro sem gue tenha
havido, ao mesmo tempo, modificagio do ni-
mero de vermes albergados. Devemos também -

_ter em mente a possibilidade de introducio de -

erros nas contagens'de ovos por dia, decorren-
tes -da inclusio de material excessivo ou da
exclusfio de material coletado deniro do perio-
do de 24 horas. Nos citados casos n® 6 e 10,
aceitamos a hipotese de coleta errada como
causa da discrepéncia.

Analisando ‘os resultados dos sete casos
em que se observou a redugdo, no periodo pos-




. mostrou-se negativa,
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transfusional, do nimero de ovos eliminados,
& necessdrio salientar gue a pesquisa de ver-
mes adultos nas fezes durante esse periodo
: Nao houve redugido do
nitmero de vermes albergados pelos pacientes
"nesse intervalo.

A hipétese mals razodvel para explicar es-

" sa reducio de fecundidade aparentemente pa-
rodoxal é baseada em varias observacdes, le-

vadas a cabo em parasitas de animais domés-

ticos pertencentes, em muitos casos, 2 espéeies

‘afing dos parasitas do homem. DONALD 2 cita,
por exemplo, varias situacdes de regulagem do

namero dé ovos produzides por um verme in-

testinal, dependentes do hospedeiro. Situacdes
como a amamentagio, por exemplo, podem pro-
vocar aumento da fecundidade dos vermes in-
testinals de ovelhas 5. Admitimos, portanto, as
possibilidades de a melhora das condigdes ge-
rais do paciente provocar uma reducdo da fe-
cundidade dos vermes, além de nio ficar afas-
tada a possibilidade de mecanismo imunitario
ou outros, relacionados com o sangue transfun-
dido, estarem presentes.

CONCLUSOES

‘A avaliagio da intensidade de parasitismo
‘por ancilostomideos é mais adequadamente
Teita por meio de contagens de ovos por perio-

dos de 24 horas do que por g de fezes, Varia-

‘¢Bes da guantidade de fezes eliminadas alte-
ram considergvelmente os resultados de con-

tagens por g. A correcio da anemia ancilos- -
-tomoética, ou mesmo sua melhora por meio de -
‘transfustes de sangue associouse reducio do

‘numero. de ovos encontrados nas fezes, fato
que encontra paralelo nas observacdes, feitas
em animais, da variagio de posfura dos ver-
mes de acordo com as condicdes de resisténcia
_ do hospedeiro. Os resultados de contagens de
-0vos de helmintos nas fezes nfo podem indi.
car, precisamente, intensidade de parasitismo,
mas, complementam a ohservacio cliniea, po-
dendo reforgar ou infirmar uma hipdtese dlag
néstiea.,

SUMMARY

The effect of blood transfusions upon
hookworm egg output

The effect of blood framsfusions, ad-
ministred to patients with hookworm anemia,
upon the ege output of hookworm populations,
'was studied. An association wag found to exist,

to a certain extent, between the results of egg

counts and degrees of infection. The conve.

nience of using fecal samples collected over
periods of 24 hours or more Is emphasized, the

results being calculated for 24-hour periods. -
This procedure leads to more reliable results. .
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