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SEXO DO HOSPEDEIRO HUMANO E O DESENVOLVIMENTO DE
FORMAS PARASITARIAS DO TRYPANOSOMA CRUZI NO MIOCARDIO

Carlos Gilberto WipMmEer (1) e Eliane S. AzgvEDO (2)

RESUMO

Os Autores investigam o efeito do sexo no desenvolvimento de formas de leish-
ménias nas fibras cardiacas de 264 chagasicos autopsiados no Servigo de Anatomia

; Patolégica do Hospital Prof. Edgard Santos.
ciéncia significante de mulheres com ninhos de leishmania no coracdo (x,
Discutem e afastam as variiveis que, no acaso, poderiam
Sugerem que o menor encontro de ninhos de leishménias

10,72., p < .004).

levar a éste resultado.

Demonstram que existe uma defi-

em coracdo de mulheres, provivelmente, esti refletindo fatdres inerentes ao sexo
do hospedeiro e especulam. algumas explicagdes.

INTRODUCAC

O parasitismo das fibras cardiacas huma-
nas por formas de leihmania do Trypano-
soma cruzi é de conhecimento geral na pa-
tologia da doenga de Chagas (Vianna) .
Todavia, desconhecem-se os mecanismos que
. condicionam o tropismo visceral do parasito,
ou os fatdres que facilitam sua proliferacdo
intravisceral.

Variagbes raciais do Trypanosoma cruzi
tém sido sugeridas como uma provavel ex-
plicagfio para o tropismo seletivo por deter-
minada viscera (veja Rosst & Amaro Ne-
TO) 2,

Por outro lado, um dos aspectos' da Doen-
¢a de Chagas que tem sido pouco explorado
sio os efeitos das variagBes biolégicas do
hospedeiro definitivo, isto é, do homem, no
curso da doenga. Dentro dos conhecimen-
tos modernos de genética e da crescente
demonstragio da heterogeneidade bioldgica
do homem (CuiLps & Karoustian)” sabe-se
que alguns individuos respondem de manei-
ra diversa as mesmas agressbes do ambien-

Trabalho realizado na vigéncia

. patolégicos das

te, devido & sua constitui¢iio genética. (Hawr-
ris & col.?; Branp®; Azevepo & ool %;
RoBerTs **; AirD & col.?; ArLLISON ).

No presente trabalho os Autores se pro-
pdem a investigar se existe efeito de idade,
raga ou sexo no desenvolvimento de formas
de leishménias nas fibras cardiacas dos cha-
gésicos autopsiados no Servico de Anatomia
Patolégica do Hwospital Prof. Edgard Santos
(HPES).

MATERIAL E METODOS

Foram revistos todos os laudos anatomo-
autépsias realizadas no
HPES no periodo de 1949 a 1970. Selecio-
naram-se assim todos os casos (264) de in-
suficiéncia cardiaca com diagndstico de
doenga de Chagas, atribuido pelo anitomo-
patologista. Das autépsias selecionadas ano-
taram-se idade, raca e sexo, além dos ni-
meros de registros. O grupo total de chaga:
sicos encontrados permitiu divisio em qua-
tro subgrupos, a saber:

do regime de Tempo Integral e Dedicacdo Exclusiva para

o segundo Autor, e com auxilio do Conselho Nacional de Pesquisas, T.C. 11503
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TABELA I

Distribuicdo dos diversos grupos de chagédsicos e controle de acérddo com a raga

Branco Mulato Préto
Grupos - Total
N %o N % N L %
Grupo A 3 6,1 26 53,1 20 40,8 49
Grupo B 4 5,8 37 54,4 27 39,7 68
Grupo ‘contréle 45 23,9 103 54,8 40 21,3 188

Grupo A = com ninhos de leishmaéania

Grupo B = sem ninhos de leishmania, com reacdo de Machado Guerreiro positiva

Grupo A: aquéles que apresentavam ni-
nhos de leishméania nas fibras cardiacas

(18,6%) -

Grupo B: aquéles que nfo tinham ninho
de leishméinia nas fibras cardiacas mas ti-
pham uma ou mais reagbes de Machado
Guerreiro com resultado positivo (25,4%).

Grupo C: aquéles sem ninho de leishma-
nia nas fibras cardiacas e também com rea-
c¢do de Machado Guerreiro nfo reagente

(7,2%).

Grupo D: aquéles que ndo tinham ninhe
de leishmania nas fibras cardiacas e que
ndo tinham feito reacio de Machado Guer-

reiro (48,8%).

Os casos, em néimero de quairo, que ndo
tinham ninho de leishméania e cuja reacio
de Machado Guerreiro resultou “anti-com-
plementar” foram excluidos da amostra.

Convém salientar que todos os casos em
todos os grupos tinham o diagnéstico ana-
tomo-patolégico de insuficiéncia cardiaca
por miocardite chagasica (AnNDRADE & AN-
pRADE)®. Todavia, para efeito de analise
preferiu-se manipular apenas com aquéles
grupos de chagasicos que apresentavam mais
uma evidéncia da doenca, tais como ninhos
de leishménia, grupo A, ou sorologia posi-
tiva, grupo B.

Usando o método de sorteio selecionou-se
um grupo conirdle constituido de 188 au-
topsias realizadas no mesmo servico e no
mesmo periodo. Para analise dos resultados
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utilizaram-se testes de significincia confor-
me discriminaremos adiante.

RESULTADOS

A Tabela I mostra a distribuicio racial
nos diversos grupos chagdsicos e no grupo
conirdle. Para anéilise, reuniram-se os gru-
pos A e B em um grupo unico e comparou-
se com o grupo contrdle, em relago a dis-
tribuicio racial. ~Note-se que tal procedi-
mento nao estaria forcando significancia uma
vez que os grupos A e B muito se asseme-
lham quanto & raga. O teste de “qui qua-
drado” para a reunifio de A e B comparada
com o grupo conirdle mostrou significante
excesso de prétos entre os chagasicos (xg

= 22,6, p < .0001).

Na Tabela II encontram-se as médias das
idades dos pacientes ao morrer, classificados
segundo sexo, diversos grupos chagésicos e
amostra contrdle. E aprecidvel a semelhan-
ca da média das idades para todos os gru-
pos inclusive o contréle,

Finalmente, na Tabela III observa-se a
distribuicio dos chagdsicos e contrfles se-
gundo o sexo. Na base da tabela mosira-se
a proporcao sexual calculada usando-se o
ntmero de homens sébre o total. A propor-
¢do sexual de 86% para o grupo A des-
perta atencdo para possivel diferenca entre
éste grupo e os demais. O teste de “qui
quadrado” incluindo todos os grupos reve-
lou diferencas significantes entre os mesmos

(x5 = 10,72, p < .004). A determina-
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¢do da origem da heterogeneidade (GoLps.
TEIN)® demonstrou que a significAncia era
devido & diferenga consisiente entre o gru-
po A e os demais. Em outras palavras,
existe uma deficiéncia, significante, de mu-
lheres com ninhos de leishmania no cora-
¢80. '

TABELA II

Média das idades dos diversos grupos de chaga-
sicos e contréle de acoérdo com o sexo

Grupos
Sexo
Grupo
Grupo A | Grupo B contréle
Masculino 35,69 - 34,90 36,62
Feminino 32,57 36,66 36,46

‘Grupo A = com ninhos de leishmania
‘Grupo B = sem ninhos de leishmania, com rea-
cdo de Machado Guerreiro positiva

TABELA III

Distribuicdo dos diversos grupos de chagésicos
e contrdle de ac6rdo com O sexo

Grupos
Sexo . c
Tupo

Grupo A | Grupo B controle
Masculino 42 40 117
Feminino 7 27 71
Total 49 67 188
Propor¢éio
sexual 86 % 60% 62%
Y =1072., p < .004

Determinacdo da origem da heterogeneidade

entre grupo A e grupo B X, =92,Dp < .005

entre grupo A e grupo contr. xi = 9,7., p < .002

entre grupo B e grupo contr. xf 01, p + .75

Grup2> A = com ninhos de leishmania

Grupo B = sem ninhos de leishménia, com rea-
¢do de Machado Guerreiro positiva

COMENTARIOS

Os conhecimentos prevalentes sdbre doen-
ca de Chagas sio que esta entidade afeta o
homem independentemente de raga, sexo ou
nacionalidade (MarTINS)™2,

Para hipotese de trabalho os presentes
achados podem ser encarados do seguinte
modo: :

a) os ninhos de leishméania sio encon-
trados com menor freqiidncia nas fibras car-
diacas de mulheres chagésicas;

b) a miocardite chagisica é mais fre-
qiiente em prétos.

A maneira com que se analisou o mate-
rial deixa pouca probabilidade de que o di-
ferente comportamento dos sexos em relagiio
a proliferagio miocardica das leishmanias
possa ser explicada por distor¢io da amos-
tra. O aumento da propor¢io sexual é ob-
servado apenas no grupo com ninhos de
leishménia e nfo nos demais grupos chagi-
sicos. Conseqiientemente, fica afastada a
idéia de que menor nimero de mulheres
com doenca de Chagas chega-se & mesa de
autdpsia.

A possibilidade da doenga de Chagas ma-
tar as mulheres mais precocemente que os
homens, nio encontra. fundamentos na lite-
ratura nem no presente trabalho. Todos os
grupos, chagésicos e controle apresentam
média de idade comparaveis (vide Tabela
1I).

Um outro fator de distor¢io ainda menos
provavel, mas possivel de ser lembrado, se-
ria uma diferenca de tratamento por parte
do patologista aos casos masculinos e femi-
ninos.. N&do h4, no Servico de Anatomia
Patologica do HPES nenhuma razio de ro-
tina ou pesquisa que oriente o patologista
a maior procura de ninhos de leishménia
em coracdo de homens (ANDRADE)®

Excluidas as possibilidades de distor¢do
na amostra a significdncia estatistica dos re-
sultados deve estar refletindo o efeito de fa-
tores inerentes ao sexo do hospedeiro. Em-
bora uma relacio entre os horménios do
hospedeiro e a biologia da leishmania seja
especulativa um possivel efeito hormonal po-
de ser sugerido. Em realidade, a literatura
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ainda é contraditéria quanto ao efeito do
sexo dos camundongos na infecgdo experi-
mental. Para alguns investigadores os ca-
mundongos machos sdo mais suscetiveis a
infeccio experimental apresentando ndo ape-
nas maior parasitemia mas também menor
tempo de sobrevida, enquanto que para ou-
tros nfo existe efeito do sexo em tais va-
ridveis, veja Rosst & Amato NETO ™2

Por outro lado, a lembranga dos polimor-
fismos das enzimas de heranca ligada ao
sexo deve sempre estar em mente quando
se observam resultados diferentes entre ho-
mens e mulheres. E ficil admitir que as leish-
manias utilizem fontes de energia accessi-
veis dentro da fibra cardiaca para garantir
sua proliferagio. Conseqlientemente, varia-
cbes enzimaticas nas fibras cardiacas do hos-
pedeiro podem interferir no metabolismo da
leishméania. Em analogia, existe a verifica-
¢io de que a deficiéncia hereditaria da en-
zima glucose-6-fosfato desidrogenase no ho-
mem interfere no metabolismo do plasmé-
dio no curso da infeccio maliria (Kosower
& Kosower)?*®.

Em relacio ao efeito da raca os presen-
tes dados sugerem maior suscetibilidade dos
negros & miocardite chagésica. Aqui, embo-
ra os resultados sejam também de signifi-
cincia estatistica estdo a merecer um maior
cuidado na sua interpretagio. Néo foi pos-
sivel, no presente trabalho, controlar ade-
quadamente a amostra no sentido de evitar
distorcbes quanto 3 distribui¢fo racial. Por
exemplo: a) Possivel influéncia geogrifica
+— Chagéasicos e contrdles nfo foram parea-
dos por procedéncia. Assim, nfo sabemos se
houve um aporte seletivo de chagisicos de
uma determinada zona endémica onde exis-
ta um percentual elzvado de negros na po-
pulagio. b) Fator sécio-econdmico — Nao
foi possivel controlar as condigbes sécio-econ-
nbémicas dos chagisicos e contrbles para fins
de analise. Déste modo, considerando que a
nossa populacio negra é, de um modo ge-
ral, de nivel sécio-econdmico inferior, isto
poderia facilitar um seletivo aumento de
chagésicos entre individuos de cor.

Finalmente, um achado curioso do pre-
sente trabalho fol a constatacio de que cér-
ca de metade dos diagnésticos de miocar-
dite chagdsica cromica, 148 casos, foi feita
sem o auxilio da sorologia ou do encontro
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de formas parasitirias na autdpsia. Grupos
C e D. Todavia, a andlise descritiva déstes
grupos mosirou serem os mesmos idénticos
aos demais grupos chagésicos em relagio a
distribuicdo racial. A consisténcia de com-
portamento da variivel raca nos ‘diversos
grupos chagéasicos sugere homogeneidade
etiolégica, fato &éste que concorda com as
descrigies de ANDRADE & ANDRADE ®. Quan-
to 4 proporgdo sexual é também idéntico &
todos os grupos exceto aquele com ninhos.
de leishménia.

SUMMARY

The effect of human sex on the development
of Chagas Disease parasites in the cardiac:
fibers of man

The Authors investigate the effect of sex
on the development of “leishmanias” in the-
eardiac fibers of 264 necropsies of Chagas:
Disease cases at the “Servigo de Anatomia
Patolégica do Hospital Prof. Edgard San-
tos”. A significant deficiency of women with
cardiac. Leishmania (xzz = 10.72, p <
.004) was found. The Authors discuss and
reject variables that, at random, could
account for this finding; suggest that the
lower frequency-'of parasites in the female
hearts may have a biological meaning, and
speculate some explanations.
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